
Недельный план внеурочной деятельность 

на 2025-2026 учебный год МБОУ СОШ п. Ребристый 

направление название 

количество часов 

руководитель 

1
 к

л
а

сс
 

2
 к

л
а

сс
 

3
 к

л
а

сс
 

4
 к

л
а

сс
 

5
 к

л
а

сс
 

6
 к

л
а

сс
 

7
 к

л
а

сс
 

8
 к

л
а

сс
 

9
 к

л
а

сс
 

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные и 

спортивные 

игры 

- - - 1 - - - - 1 Сумин А.А., 

учитель 

физкультуры 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

Катышев О.В., 

учитель истории  

 

 

Функциональная 

грамотность 

«Учимся для 

жизни» 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

1 

 

- 

1 

 

- 

1 

 

- 

1 

 

- 

- 

 

1 

Катышев О.В. 

учитель истории 

Савина С.Л. 

Учитель биологии 

Учение с увлечением Занимательный 

русский 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

1 

 

- 

1 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

 

1 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

- 

 

- 

Шаманаева О.А, 

учитель нач.кл. 

Пьянкова О.О., 

учитель нач.кл. 

Сулимова С.В. 

учитель нач.кл. 

Читайка - - - 1 - - - -  Сулимова С.В. 

учитель нач.кл. 

Функциональная 

грамотность 

- - 1 - - - - - - Шаманаева О.А., 

учитель нач.кл. 

Математика и 

конструировани

е 

- - - 1 - - - -  Сулимова С.В. 

учитель нач.кл. 



Занимательная 

математика 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

Шаманаева О.А., 

учитель нач.кл. 

Пьянкова О.О., 

учитель нач.кл. 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

Математический 

практикум 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 Калугина О.С. 

учитель 

математики 

Языкознание  - 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

Чернышева О.Н., 

учитель русс.яз. 

Изучаем 

Конституцию РФ 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

Катышев О.В., 

учитель истории  

 

Коммуникативная 

деятельность 

 Дорога 

безопасности 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- 

 

- - - - Сулимова С.В. 

учитель нач.кл. 

Театр - - - 1 - - - - - Каюмова О.И., 

учитель нач.кл. 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Народоведение 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

Каюмова О.И., 

учитель нач.кл.  

Пьянкова О.О., 

учитель нач.кл. 

Литература 

Урала 

- 1 1 1 - - - - - Каюмова О.И., 

учитель нач.кл. 

Разговоры о 

важном 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Янгайкина Ю.И. 

Пьянкова О.О. 

Шаманаева О.А. 

Сулимова С.В. 

Ушенина Л.А. 

Чернышева О.Н. 

Парфенова  В.А. 

Савина С.Л. 



- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

1 

Катышев О.В. 

Культура 

народов России 

- - - - - 1 - - - Катышев О.В., 

учитель истории 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Россия – мои 

горизонты 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

- 

- 

- 

- 

1 

Чернышева О.Н. 

Парфенова В.А. 

Савина С.Л. 

Колобкова Л.Б. 

Первый раз в 5 

класс 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

- - - - Ушенина Л.А., 

учитель 

технологии 

Информационная 

культура 

Робототехника - 1 1 1 - - - - - Шаравьев С.В., 

учитель 

информатики 

ИТОГО: 1 6 7 10 3 4 3 4 7 45 часов 
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